
『たまといちごの食事会』

運転が好きな方

高齢者支援に関心ある方

ボランティア初心者も

大歓迎

03-3265-1165

kagayaki.kanda@tama-dhk.or.jp

担当者

福本・岩渕

社会福祉法人 多摩同胞会

かがやきプラザ相談センター

◎高齢者の孤立予防を目的とした食事会です！

≪活動内容≫

・ワゴン車（車種/NOAH）の運転

・食事の運搬、配膳支援

・会場準備、片付け

・ご高齢者のお話し相手

≪活動日時≫

・頻度：毎月1回 ※月ごとに調整しております

・時間：11：30～13：30

・場所：かんだ連雀 集合・解散

（千代田区神田淡路町2-8-1）

※運転中の事故については、当法人の保険で補償いたします。安心してご参加ください！


