
                    

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ボランティア活動の体験を通して、様々な社会問題への関心を深め、地域社会を構成する

一員として、積極的に地域づくりに参加することの意義を学ぶボランティア学習です。 

 
【活動期間】平成２６年８月４日（月）～ ８月３１日（日） 

※受入先により異なります。 
 

【対  象】区内在住・在学の中学生以上の生徒・学生(おおむね２０代前半まで) 
 

【体 験 先】区内施設、ボランティアグループ、ＮＰＯ等 
 

【参 加 費】参加費 ３００円（しおり代込み） 

ボランティア保険料（３００円～１，４００円） 
※平成２６年４月１日以降に加入している方は不要です。 

《活動までの流れ》 ※昨年と申し込み方法が変わりました。ご注意ください。 

             

【受付期間】６月１０日（火）～ ６月３０日（月） 

【申込方法】専用ホームページ（http://www.chiyoda-summervc.com/） 

または来所にて、お申し込みください。 
※２日以内に返信がない場合は、お手数ですがお電話にてお問い合わせください。 

 
 

 

エントリーされた方に、来所日をご案内します。※エントリー先着順 

当日、活動日・活動場所・説明会参加日を決定します。この時、参加費と保険料をお

支払いください。 
 

 

※活動先が決定した方が対象です。 

【日時】７月１１日(金)16：00～17：00 

７月１２日(土)14：00～15：00 、16：00～17：00 

７月１３日(日)10：30～11：30 

【定員】各回７０名 

【場所】当センター６階 
 

 

 

①エントリーする 

②活動日・活動場所を決める（当センターに来所） 

③説明会に参加する 

④活動先でボランティア体験！ 

【後援】千代田区・千代田区教育委員会 

【協力】NPO 法人国際ボランティア学生協会（IVUSA） 

 

※活動にあたって… 

人とのつながりや新たな出会いをつく

るボランティア体験です。原則として、

友だち同士での同じ期間・同じ場所での

活動はできません。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
・施設に入っているみなさんに「ありがとう」

や「これをやってくれて助かったよ」などの

お礼の言葉を言ってくれた時とても嬉しい気

持ちになったのが、とても印象的でした。高

校生になったらまた参加したいと思います。

（中学３年生） 

・地域の方が多くご利用されるデイサービスの

ようで、私の住む地域の方から地元の昔話や 

戦争の時の貴重なお

話なども伺えて、普段

知らないことを知れ

ました。（大学１年生） 

 
・今回の活動を通して、自分がいろい

ろな人に支えられてきたこと、人に

関わることの楽しさを学ぶことがで

きた。ボランティアをやらなければ

ならないと思っていた自分が、いつ

の間にかボランティアって楽しいと

思えるようになったのは自主的にな

れたからだと思う。（高校１年） 

 

 

 

 
・初めてボランティア体験をしました。園児たちとの触れ合う楽

しさを知ることができて、とてもよかったと思います。（高校１

年生） 

・３歳児と５歳児を担当しました。２歳違うと考え方も行動もす

べてが違っていて、子どもの成長は本当に早くいろいろなこと

を吸収していくのだなと感じました。（高校３年生） 

 
・傾聴はただ聴くだけだと思っていましたが実際傾聴をさせていただいて、相手の存在を受

け止める、つまり何かすることだけに価値があるのでなく、そこにいるその人の存在だけ

でも十分価値があることを理解して、話さなくても心の支えになれることが分かりました。

（高校３年生） 

・初めてのボランティア体験でした。車いすを押す人が特に注意

を払っている様子は全く想像したことがありませんでしたが、

今回実際に体験してみて、車いすとは案外不安定で、乗ってい

る人も、押している人も常に不安がつきまとうものであると感

じました。（中学３年生） 

 

 

★ボランティアの方が集めて整理した使用

済み切手の換金収入を、この事業の運営費の

一部として活用しています。多くの人たちが

ボランティア体験を応援してくれています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＰＯ法人コドモ・ワカモノまちｉｎｇ 

ワカモノボランティア大募集！ 
 
たくさんの感動と出会い

がいっぱい！子どもが好き

な人はもちろん、建築、まち

づくり、アート、環境、防災

など、様々な分野に関心と熱 

い思いを持つ仲間たちと一緒に活動しませんか？ 
 
 
【内容】キャンプ、まち探検、イベント等 

＊活動の詳細は、HP をご覧ください。 

http://www.k-w-m.jp/volunteer 
 
 
【申込み】メールでご連絡ください。 
 
※件名を「ボランティア登録希望」とし、『氏名、所属、

電話、メールアドレス（PC・携帯）、趣味や関心の

ある分野、活動経験』をお知らせください。 
 
※1週間を経過しても返信がない場合は、送信エラーに

なっている可能性がございますので、お手数ですが

お電話にてご連絡ください。 
 
 
【問合せ先】 

NPO 法人 コドモ・ワカモノまち ing  

TEL/FAX：03-6806-0012 

E-mail：nakama@k-w-m.jp  

バリアフリー映画鑑賞推進団体シティ・ライツ 

第 6回 City Lights映画祭 

バリアフリー上映空間を創ろう！ 
 
年に一度、総力をあげて主催するこの映画祭は、障が

いを超えて共に感動をわかちあい、共に創り上げる、

みんなが元気になれる場所です。はじめての方も大歓

迎です！ご協力をお願いいたします。 
 
 
【日時】平成 26 年６月３０日（日）9:00～18:00 
 
【内容】受付、視覚障がい者の誘導、ラジオの貸出、 

座席案内、入退場整理、募金箱持ち、舞台側

の音響や照明スタッフなど 
 
【備考】・お弁当支給。 

・映画鑑賞無料（分担や、来場の状況によって

は、ゆっくりご鑑賞いただけないかもしれま

せん。予めご了承下さい。） 

※交通費は各自自己負担でお願いします。 
 
【申込み】下記 HPからご連絡ください。 

http://citylights.halfmoon.jp/katsudou/2738 
 
 
【問合せ先】 

バリアフリー映画鑑賞推進団体 シティライツ 

TEL：03-3917-1995 

E-mail：mail@citylights01.org  

ちよだボランティアセンター 

ボランティア活動を地域に広める

仲間を募集します 
 

毎月 25 日に発行している「ボランティア情報マ

ガジン」（当誌）では、ボランティア記者の記事を掲

載しています。ボランティア活動や地域活動に関心

があり、取材や記事作成に興味がある仲間を募集し

ます。 

【条件】３ヶ月に 1 回程度、ちよだボランティアセ

ンターでのミーティングに参加可能の方（平日夜） 

＊次回は、８月に開催予定です。 

【募集人数】若干名 

【申込み・問合せ先】当センター 

（裏表紙をご覧ください。 

緑のサヘル 

事務作業が得意な方 
 

「緑のサヘル」はアフリカの環境保全と住民生活

の改善を目指し、ブルキナファソ、チャドにおいて

様々な活動を続けています。 

現在、東京事務局ではボランティアを募集してい

ます！スタッフと共に NGO を体験し、現地の問題

や国際協力について学んでみませんか？ 
 

【内容】ニュースレターの編集、発送 

    各種イベントの準備・運営、企画 

    カレンダー製作・販売 

    その他一般事務作業 

【日時】月曜日～金曜日 

（10:00～18:00 のうち可能な時間帯） 

※イベントの関係で土日にお願いすることもあります 

【場所】緑のサヘル・東京事務局 

（千代田区神田紺屋町 16 ＮＡＳビル 3Ｆ） 

【申込み方法】電話またはメール 

【問合せ先】 

TEL：03-3252-1040 

E-mail：agsj_tokyo@sahelgreen.org 

mailto:nakama@k-w-m.jp
mailto:mail@citylights01.org


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO法人農商工連携サポートセンター 

食農販売ボランティア「オレンジ隊 
 

農商工連携サポートセンターは千代田区で 2 つの

マルシェ・青空市を運営しています。6 月 4 日から、

これに加え常設店舗「ちよだいちば」の運営が始まり

ます！ 
 

社会人・学生ボランティア「オレンジ隊」を募集し

ます。オレンジのエプロンをつけるので「オレンジ隊」

と名前を付けました。 

地方の生産者の方々と都会の消費者を直接結ぶ活

動です。食と農の新しい出会いが生まれる現場はとて

も楽しいです。 

月に１度でも短時間でも結構です。私達の活動を、

お手伝いください！ 
 

※ほぼ１日お手伝いいただける場合は、交通費・食費

としてひとり 5,000 円をお支払いします。 
 

」で、地域と生産者をつなぐ！ 
 

■ちよだ青空市 

【日時】毎月第 1水曜日 10:00～16:00 

【場所】ちよだプラットフォームスクウェア 1 階広場

（千代田区神田錦町 3-21） 
 

■ワテラスマルシェ 

【日時】毎月第 3金曜日 11:00～18:00 

毎月第 3土曜日 11:00～16:00  

（第２金曜・土曜になることあり） 

【場所】ワテラスタワー前 広場 

  （千代田区神田淡路町 2 丁目 101） 
 

■「ちよだいちば」（6 月 4 日オープン！） 

【日時】月曜日～金曜日 10:00～19:00 

【場所】千代田区神田錦町 
 
 
 

【問合せ先】 

NPO 法人農商工連携サポートセンター（担当：大塚） 

TEL：090-1106-0182 

E-mail：otsuka@npo-noshokorenkei.jp 

日本ハビタット協会 

気軽にできる！国際協力 
 

毎回多数のボランティアのみなさんと楽しい雰囲

気の中行っております。どなたでもできる国際協力

ですので、是非ご参加下さい。 
 
 

【日時】毎月第 1・3火曜日 

13:00～16:00 のうち可能な時間 
 

【内容】①世界各国の空港に設置している募金箱の

コインを国内外／各国にまとめる作業 

②国連ハビタットの活動通信を封入する作業 
 
 
 

【問合せ先】 

認定 NPO 法人 日本ハビタット協会 

〒102-0083 

千代田区麹町 1-12 

ふくおか会館 1 階 

TEL：03-3512-0355 

FAX：03-3512-0358 

E-mail：info@habitat.or.jp 

ohkika@habitat.or.jp 

URL  http://www.habitat.or.jp/ 

丸の内オフタイム倶楽部 

アフターファイブの楽しい会話を 

あなたと 
 

一般企業で働く障がいのある方と一緒に食事をと

りながらおしゃべりなど楽しいひとときを過ごして

いただきます。特別な配慮・専門的な知識は必要あ

りませんが、事前に接し方などお伝えいたします。 

【日時】毎月 1 回 18:30～20:30 

【場所】欧風ダイニングポールスター 

（千代田区丸の内 1-4-5 

三菱 UFJ 信託銀行本店ビル地下 1 階） 

【参加費】2,000円（食事・ドリンク代） 

【定員】５名程度 

【問合せ先】当センター 

 担当者より 

参加者は、毎回 35～40

名です。このうちボランテ

ィアは10名くらいですの

で、もっと多くの方に参加

していただけると嬉しい

です。みなさんの参加を心

よりお待ちしています。 

http://www.waterras-marche.com/
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【講師】P.L.A 専任講師 
 

【対象】全 5 回に出席できる方 (第 1回は必須です) 
 

【定員】24 名（先着順）  
 

【参加費】12,000 円 (全 5 回分) 事前振込み 
※振込先は、お問い合わせください。 

 

★特典 「活動のしおり」(A6 サイズ)を進呈  

 

【申込み・問合せ先】 

NPO 法人 パートナーシップ 

アンド リスニング アソシエーション 

TEL/FAX：03-3255-2882 

（平日 12:00 から 17:00） 

http://pla-keicho.org/ 

NPO法人 パートナーシップ アンド リスニング アソシエーション（P.L.A） 

第 18回傾聴ボランティア養成講座 
  

人と人の繋がりが希薄になっている現代です。高

齢者や子育て中のお母さん、支援を必要としている

方々など、じっくり話を聴いて欲しいと願っている

方がたくさんおられます。  
 「傾聴ボランティア」をしてみませんか。「聴く」

ためにはある程度の研修が必要です。あなたの新た

な目標と生きがいのためにも、また、家庭や職場に

も役立つ「傾聴する」ことを学んでみませんか。  
この講座は傾聴の理論とともに、体験学習（実習）

を重視し取り入れていますので、実践的即戦力が身

につき、コミュニケーション能力がアップします。 
 

【日時】 

平成 26 年 8 月 27 日（水）、9 月 3 日（水）、 

9 月 10 日（水）、9 月 17 日（水）、9 月 24 日（水）  
※全 5 回 13:30 から 16:00（但し、9月 24 日

（水）は活動情報提供のため 16:30 迄）   
【会場】東京体育館サブアリーナ第 2 会議室 

JR 中央・総武線 千駄ヶ谷駅前、 

都営地下鉄大江戸線 国立競技場駅 A4 出口 

から徒歩 1 分  

 

社会福祉法人 日本国際社会事業団(ISSJ) 

第 68回チャリティ映画会バザー 
  

今回の上映作品は第 64 回カンヌ国際映画祭グラ

ンプリ受賞映画「少年と自転車」です。 

 収益・寄付金は、主催団体の活動（国際養子縁組の

相談援助、カンボジアの貧困家庭の子どもへの給食付

き識字教育など）に活用させていただいております。 
 
【日時】 

平成 26 年 6 月 25 日（水） 

第 1 回 11:00～  

第 2 回 14:45～ 

第 3 回 19:00～ 

※各回上映 1時間前には、ボランティアの協力で開催してい

るバザーで食料品、アジア品、手作り品などを販売します。 

※当日ボランティアも募集中！（6月21日に打合せ予定） 
 
【場所】一ツ橋ホール(千代田区一ツ橋 2-6-2 日本教育会館 3F )  

 
【参加費】1,000円 

 
【定員】各回 802名(先着順) ※全席自由・前売制 

 
 
【申込み・問合せ先】 

社会福祉法人 日本国際社会事業団(ISSJ) 催物委員会 

担当者：事務局（伊部） 

TEL：03-5840-5711 FAX：03-3868-0415 

E メール：issj＠issj.org 

YouthLINK(ユースリンク) 
  

生きづらさを抱える学生の 
分かち合いの場 「Voice sharing」 

  
学校に行きづらさや居づらさを感じている学生

が、互いに悩みや不安を語り合う集いの場です。運

営メンバーも様々な生きづらさを感じながら過ご

している学生です。お気軽に足を運んで下さい。 
※YouhtLINK は NPO 法人ライフリンクの学生プロジェクトとし

て活動しています。 
 
 

【日時】平成 26年６月 21日（土）14:00～16:00 
  

【場所】飯田橋付近 

※詳しい場所はTwitterもしくはFacebookにてお知らせします。    

【対象】学生（大学生、大学院生、専門学校生、短大生） 
  

【参加費】無料 
  

【申込方法】申込不要 

 

【問合せ先】YouthLINK 

E-mail：youthlink.vs@gmail.com 

blog http://blog.canpan.info/youthlink/ 

 

mailto:youthlink.vs@gmail.com
http://blog.canpan.info/youthlink/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千代田区社会福祉協議会の事務局窓口と高齢者センターで受け付けておりました、 

東日本大震災義援金募金の集計報告です。皆様のご協力に感謝いたします。 

■平成 25年度 総額  42,623 円 

■これまでお寄せいただいた総額  1,714,817 円 

＊お寄せいただいた義援金は中央共同募金会へ送金し、被災者に配分されます。 

当会での義援金募金箱の設置は終了しましたが、 

中央共同募金会では引き続き東日本大震災災害義援金を受け付けております。 

◎詳しくは、中央共同募金会のホームページでご確認ください。 

http://www.akaihane.or.jp/er/p2.html 

昨年度も多くの方から使用済み切手や書き損じはがきをお寄せいただきました。お寄せいただいた使用済み

切手は、「切手整理サロン」を中心に、ボランティアの方々によって整理・仕分けをし、区内の業者で換金させ

ていただいております。皆様のご協力、ありがとうございました。 

皆様へのお願い 

Eメ―ルなどの普及により、使用済み切手が少ない状態です。郵送物に

切手が貼ってありましたら、捨てる前に切手の周りを切り取っていただ

き、当センターまでお寄せいただければ幸いです。ご協力よろしくお願い

いたします。 

※企業や団体の方で、預かり証の発行をご希望の方はお申し付けください。 

■平成 25年度 換金総額 170,740 円 
・サロン参加者 194名  ・使用済み切手寄付 個人・団体併せて 210件 

＊換金分は、青少年のボランティア体験事業に活用させていただいております。 

 

東京神田ロータリークラブ（会

長：石谷多嘉司様）と当会は、４月

１０日に開催された東京神田ロータ

リークラブ創立５０周年記念式典に

おいて「高齢者福祉施設ボランティ

ア応援事業」を創設する協定書を取

り交わしました。 

この事業は、高齢者福祉施設でのボランティア活

動支援策として、平成２８年度までの 3年間実施す

る助成制度です。高齢者福祉施設は、ボランティア

の研修やボランティア同士の交流会等の経費として

活用することができます。 

東京神田ロータリークラブ様から、高齢者福祉施

設で活動するボランティアの支援を目的としたご寄

付のお申し出があり、当会で仕組みをつくりました。

ご協力に感謝申し上げます。 

（公財）太陽生命厚生財団 

老人保健、生活習慣病または高齢者
福祉に関する研究・調査への助成 
在宅高齢者または在宅障害者等のために福祉活動

や文化活動および復興支援を行うための必要な費用
等を助成。 
【締切り】平成 26年年 6月 30日（月） 

http://www.taiyolife-zaidan.or.jp/promotio
n_recruitment/index.html 

 
公益財団法人 草の根事業育成財団 事務局 

平成 26年度 草の根育成助成 
医療・看護・介護・福祉分野、運動・スポーツ活

動分野に取組んでいるプログラム事業に直接関係
のある経費を助成。 
【締切り】平成 26 年 6 月 20 日（金）まで（消
印有効）http://www.kusanoneikusei.net/ 

《切手整理サロン》毎月第

3 土曜日、当センター3 階ボ

ランティアサロンで開催さ

れています。初心者の方もお

気軽にお越しください♪ 

※助成金の詳しい情報は、各情報のホーム

ページをご覧ください。 

 

http://www.akaihane.or.jp/er/p2.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行／社会福祉法人千代田区社会福祉協議会 

ちよだボランティアセンター 

〒101-0065 千代田区西神田１－３－４ 西神田庁舎４階 

開室日・時間 月～土曜日（祝日を除く）９：００～１９：００ 

ＴＥＬ０３－５２８２－３７１６ URL http://www.chiyoda-vc.com/ 

ＦＡＸ ０３－５２８２－３７１８ E-mail volunteer@chiyoda-cosw.or.jp 

Facebook、Twitterも見てね！ 
 
※当センターのホームページは、（株）大塚商会様の社会貢献活動の 
一環としてご提供いただいております。 

ボランティア記者レポートは、ボランティアが活動の現場を取材し作成した 

記事です。メンバー随時募集中です。 

お洒落な ILCA商品のお買い物♪ 

 

4 月 5 日(土)、『WFF 春のチャ

リティーバザー』が開かれた。

様々な寄付品や手作りお菓子が

販売される中、可愛い刺繍などの

手作りの ILCA商品が私の目に入

った。 

そんな私に、ボランティアの

方々が WWF(ワールド・ファミリ

ーファンド)の ILCA 商品や、取り

組みについて語ってくださった。

そのご紹介と、私の感じたことを

読者の皆さんに是非お伝えした

いと思う。 

WFF は現理事長ウィルソンさ

んがチャリティを提唱し設立さ

れ た 。 ILCA （ International 

Living Craft Association）の姉

妹団体で、発展途上国のNGO 団

体を支援する活動を行っている。

一番町にある ILCAショップやバ

ザー等で、フェアトレード商品 

(インド、フィリピン、バングラ

デシュ、ケニアのなど各地 NGO

の手作り製品)を販売し、その収

益を主に寄付している。 

インタビューでは、ボランティ

アは普段お仕事されている方が

多いが、若い会員の数は少なく

前号に続き、ちよだ企業ボ

ランティア連絡会の地域貢献

活動のひとつ、『一番町特別養

護老人ホーム利用者との散策

会』の様子です。 

ちょうど満開の桜の下で、

利用者とボランティアとの会

話も弾みました。 

ボランティア記者  池谷 祐香 

 
「若い方にも協力してほしい」と

いう呟きが聞かれた。確かに若者

ボランティアの姿は少なかった。

しかしバザーは近くでお花見を

された方などが集まり、その小さ

な一角はとても賑わっていた。 

ボラ記者をし、私は様々なボラ

ンティアの方々や施設の方々、関

わる職員さんに出会う中で、毎回

素敵な人に関わることが出来、幸

せだと感じる。ボランティアだと

気張らずに、自分の関わりたいと

思う所へ少し足を運び、出来るこ

とをしてみるというのも、素敵な

出会いに繋がるかと思う。皆様も

活躍できる場所を探して、ボラン

ティア活動に挑戦されてみては

いかがだろうか。 

●明治安田生命保険相互会社 
(丸の内 2-1-1) 

●バーバー宇田(丸の内1-2-1東京海上
ビル本館Ｂ2) 

●日本工業倶楽部理髪店 
(丸の内 1-4-6) 

●神田尾張屋 神田富山町店 
(神田富山町 17) 

●阿さま 
(丸の内 1-8-2第一鉄鋼ビル内) 

●ニュー東京 
(丸の内 3-4-1新国際ビルＢ1) 

●理容 田中 
(有楽町 1-12-1新有楽町ビルＢ1) 

●K-STYLE HAIR STUDIO 

(有楽町 1-6-8 松井ビル 2Ｆ) 

 
 

ご協力ありがとうございます。 
 

一覧は、ボランティアセンターの
ホームページの「関連・協力団体
のリンク」でご覧いただけます。 
 
 
 
 
ボランティア情報マガジン『ボラ
ンティア』をおいていただけると

ころを募集しています。 
 バングラデシュのノクシカタ刺繍 

スタンドも用意しています！ 

募集中！ 
 

 

店頭で目に留まった ILCA商品 

WWF(ワールド・ファミリーファンド)HP → http://www.liv-craft.com/wff/ 

 




