
 
ボランティアＴＯＰＩＣＳ                    もっと情報がほしい方は http://www.chiyoda-vc.com へ 

  
●中央ボランティア区民活動センター(中央区八丁堀 4-1-5) 

●理容 ハラグチ(中央区銀座西 1-2-先 ギンザインズ３-１F) 

●バクスター株式会社(中央区晴海 1-8-10  トリトンスクエ

ア・オフィスタワーX 9F) 

●法政大学地域研究センター 

(台東区台東 1-32-6 小島ビル ) 

●和食いのこ(台東区浅草橋 1-13-8 森田ビル) 

●キミ美容室(文京区湯島 3-16-12) 

●足立区生涯学習センター(足立区千住 5-13-5) 

●地球環境パートナーシッププラザ(渋谷区神宮前 5-53-70 

国連大学本部ビル 1F) 

 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

発行／社会福祉法人千代田区社会福祉協議会 
ちよだボランティアセンター 
 

〒101-0065 千代田区西神田１－３－４ 西神田庁舎４階 

開室日・時間 月～土曜日（祝日を除く） ９：００～１９：００ 

TEL ０３－５２８２－３７１６ 

FAX ０３－５２８２－３７１８ 

E-mail volunteer@chiyoda-cosw.or.jp 

URL http://www.chiyoda-vc.com/ 

 

※当センターのホームページは、（株）大塚商会様の社会貢献活動の一環としてご提供い

ただいております。 

ボラセンスタッフ日記「ブイログ」 
 

January.28.2012 

この「ブイログ」は、当ボランティアセンターのス

タッフが日々業務の中で感じるボランティア観、

社会や地域でおきている出来事について、スタッ

フの視点で書き込む日記のような記事です。 

春の足音が待ち遠しい季節ですが、３月といえば「卒業」のシーズンですね。 

わが家の次男もこの３月に保育園を卒園します。子どもの成長は早いものですね。長男の時と同様に次男の

時も出産に立ち会ったのですが、その時の喜びや感動がついこの間のことのように思い浮かびます。ここまで

素直に成長してくれたこと、いつも私に元気の源と癒しをあたえてくれることにとても感謝しています。４月

から小学校に入学しますが、何か感慨深いものを感じます。逆に考えることは、この６年間で果たして自分自

身は成長したのだろうかと自問自答しています。 

思い起こせば、３年前に長男が保育園を卒園しました。夫婦共働きのため、保育園も延長保育で１９時ぎり

ぎりに迎えに行く生活でしたが、保育園から小学校へあがるときは、子どもにとっても大きな変化の時となり

ます。今まで一人でまちの中を歩かせることはほとんどなかったので、道に迷わずちゃんと学校まで辿りつけ

るだろうか、無事に信号を渡ることができるだろうか、不安と心配の気持ちの毎日でした。家は小学校学区の

はじっこになるので、子どもの足で約２０分かかる通学路を長男と一緒に何度も歩いて覚えさせたのが、ちょ

うど今くらいの時期であったと思います。 

また、卒園式もとても感動的で思い出に残っています。長男の卒園式の時は、式に出席するまでは、そんな

に感動するものであるとはあまり意識していなかったのですが、式の進行も子どもたちの成長をあらわす内容

で、５年間通い続けたたくさんの思い出が頭の中でよみがえり、また保護者代表の方が、大きな病気をしたと 

きなどの思い出話や保育園を巣立っていく喜びなどのお話をされ、保護者にとってみな

涙・涙の卒園式であったことを覚えています。 

次男の卒園式はどんな思い出になるのか、今からとても楽しみです。 

「卒業」は別れの時ですが、新たな始まりの時でもあります。次男は小学校という新し

い世界へ羽ばたきますが、私自身も何か新しいことにチャレンジしていこうと思っていま

す。みなさまも何か新しいことをと思ったら、ぜひボランティア活動をしてみませんか。

新たな世界がひろがると思います。ぜひボランティアセンターにご相談ください。 

（ふくとう） 

『卒園の思い出』 

 

 

 

 

 

●東京ボランティア・市民活動センター 

(新宿区神楽河岸 1-1 セントラルプラザ 10F) 

●（財）東京都福祉保健財団 

(新宿区神楽河岸 1-1 セントラルプラザ 14F) 

●東京都社会福祉協議会 

(新宿区神楽河岸 1-1 セントラルプラザ 18F) 

●神楽坂 助六(新宿区神楽坂 3-6) 

●wfwp トリニダード・トバゴ・ケニアを支援する会 

(新宿区高田馬場 3-1-5 サンパティオ高田馬場 308 号) 

●立教大学ボランティアセンター(豊島区西池袋 3-34-1) 

●日本女子大学人間社会学部(川崎市多摩区西生田 1-1-1) 

●慶應義塾大学 学生総合センター 

(神奈川県横浜市港北区日吉 4-1-1) 

 
ボランティア情報ステーション一覧 

（区外） 


