
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

この「ブイログ」は、当ボランティアセンターのスタッフが日々業務の中で感じ

るボランティア観、社会や地域でおきている出来事について、スタッフの視点

で書き込む日記のような記事です。 

アツい夏！ 
June 27, 2012 

今年も暑い夏がやってきました。身体的にはちょっと辛いですが、

私にとってはなんだかテンションがあがる季節でもあります。そん

な夏を今まで結構な回数過ごしてきた中で、特に印象深い夏があり

ます。それは「高校 1 年生の夏」です。 

高校に入学したら吹奏楽部に入りたいな、そんな憧れを決意に変

えたのが新入生歓迎会での演奏でした。女子高とは思えない迫力、

心に響く音色…先輩達と一緒にあのステージで演奏したい！数日

後、私はもちろん吹奏楽部に入部、楽器は第一希望だったコントラ

バス（吹奏楽に唯一入る低音の弦楽器）担当になりました。 

吹奏楽に関わったことのある方はご存知でしょうが、毎年夏休み

に「吹奏楽コンクール」という全国規模の大会が開催されます。４

月に初めて触れたコントラバス、とにかく上手になりたい！指に血

まめを作り、テーピングをし、痛みを我慢して練習！夏休みはコン

クールに向けて学校と家で日々練習、その間に６日間の合宿。そこ

では演奏だけでなく早朝にマラソンや筋トレなどもあり、運動が苦

手な私は「文化部なのになんでマラソンなんかするんだ？」と思い

つつも、目標のために運動も演奏も頑張りました。そしてコンクー

ル。努力が評価された結果を頂き、思わず涙…。個人で、また団体

の１人として 1 つのことに打ち込み、一生懸命になった初めての体

験でした。未だにこの記憶は私の心の支えになっていると言っても

過言ではありません。 

その夏から 30 年近く過ぎた今年、娘が中学に入学し、私と同じく 

吹奏楽部に入部しました。担当楽器は低音を支え

る大事な金管楽器「チューバ」です。一緒に音合

わせのチューナーを買いに行ったり、曲を聴いた

り…懐かしい気持ちと共に「あの夏」のアツい気

持ちが甦ってきました。この夏は久しぶりに吹奏

楽コンクールを聴きに行きたいと思っています。 

 夏は何かにチャレンジする絶好のチャンス！ボ

ランティアにアツくなってみようかな…と思った

アナタ！是非ちよだボラセンへ！あなたのアツい

想い、応援しますよ！（かわばた） 
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場所と気持ちを少しだけ貸してくだ

さい。ボランティア情報マガジンを

置いていただけるところを募集して

います。 

コントラバスの人は
エレキベースも弾き

ます♪ 

 

 

●松月庵(麹町 3-4) 

●パームステージ 

(麹町 3-5-16 3F) 

●あさ乃(麹町 3-7) 

●ル・マリアージュ市川三高 

(麹町 4-12-12 クーアハウス B1) 

●富士見庵(麹町 4-3) 

●蛇の目寿司(麹町 5-3-4) 

●レストラン ジャルダン 

(二番町 2 東京グリーンパレス B1F) 

●そば処 番町松月庵(二番町 11-7) 

●協和クリーニング商会(六番町 3) 

●ガナビーヘアーズ(六番町 6-20) 

●区立番町小学校(六番町 8) 

●区立番町幼稚園(六番町 8) 

●カット・イン・ソーレ麹町店 

(六番町 3-4 王柳ビル 1F) 

●ＣＬＩＫ 

(六番町 4 朝日マンション 102) 

●アーム サイトー 

(平河町 2-16-15) 

●区立麹町中学校 

(平河町 2-5-1) 

●都市センター 理容室 

(平河町 2-4-1) 

●東京都ホテル旅館生活衛生同業組合 

(平河町 2-5-5) 

●上智大学(紀尾井町 7-1)  

 

ご協力ありがとうございます。 


